
il TUO HUMMUS!



Proprietà Nutrizionali 

I nostri YOUMMUS non solo sono una fonte ricca di 

proteine vegetali essenziali per sostenere la 

salute muscolare del corpo, ma contengono anche 

preziosi grassi monoinsaturi. Questi ultimi, noti per 

migliorare la salute del cuore e ridurre il rischio 

di malattie cardiovascolari, sono fondamentali 

per un benessere generale. Le proteine vegetali, 

oltre a favorire la sazietà, contribuiscono alla 

costruzione e al mantenimento dei muscoli, 

mentre i grassi monoinsaturi agiscono positivamente 

sui livelli di colesterolo.

Così, i nostri YOUMMUS rappresentano una scelta 

deliziosa e intelligente, perfetti per un aperitivo con 

gli amici o uno spuntino veloce in ufficio.

Sono pronti a soddisfare i sensi e a nutrire il corpo con 

gusto e sostanza.

Nutritional Properties

Our YOUMMUS are not only a rich source of 

essential plant-based proteins to support 

muscle health, but also contain valuable 

monounsaturated fats. These, known to 

improve heart health and reduce the risk of 

cardiovascular diseases, are crucial for overall 

well-being. Plant proteins, besides promoting 

satiety, aid in muscle building and 

maintenance, while monounsaturated fats 

have a positive impact on cholesterol levels. 

Thus, our YOUMMUS represent a delightful and 

intelligent choice, perfect for entertaining 

friends or a quick office snack.

They are ready to satisfy the senses and nourish 

the body with flavor and substance.

I prodotti Yoummus  sono realizzati in stabilimenti certificati IFS 
Food, lo standard internazionale che garantisce elevati livelli di 
sicurezza e qualità alimentare lungo tutta la filiera produttiva.

Yoummus are produced in IFS Food certified facilities, meeting the 
internationally recognized standard that ensures the highest levels 
of food safety and quality throughout the entire production process.



YOUMMUS by Victor is the exclusive line from
I MEDICEI GROUP born from the commitment to a 
healthy diet that respects both the body and the 
environment. Seven gourmet interpretations of 
hummus, each a little masterpiece that combines 
chickpeas with other ingredients to create
intriguing taste experiences.

CODICE 450008

PRODOTTO Hummus Classico
Una pietanza ricca di proteine vegetali 
tipica della cucina mediorientale.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

il TUO HUMMUS!

YOUMMUS by Victor è la linea esclusiva de
I MEDICEI GROUP  nata dall’impegno per una dieta 

sana che rispetta il corpo e l’ambiente.
Sette interpretazioni gourmet di hummus, ognuna 
un piccolo capolavoro che combina i ceci con altri 

ingredienti creando esperienze gustative intriganti.

CODE 450008

PRODUCT Classic Hummus
A dish rich in plant proteins typical of 
middle Eastern cuisine.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days



CODICE 450009

PRODOTTO Hummus ai Piselli
Una variazione verde del classico hummus 
ricca di fresco sapore.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODICE 450010

PRODOTTO Hummus al Curry
Una rivisitazione esotica e speziata
del classico, perfetta per un’esplosione
di sapore inaspettato.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODICE 450011

PRODOTTO Hummus alle
Barbabietole e 
Cipolle Caramellate 
Una deliziosa variazione colorata, 
arricchita dal tocco dolce delle cipolle 
caramellate.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92 
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODE 450010

PRODUCT Oriental Hummus
An exotic and spicy twist on the classic, 
perfect for an explosion of unexpected 
flavor.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days

CODE 450011

PRODUCT Beetroot and 
Caramelized Onions 
Hummus
A delightful colored variation, enriched 
with the sweet touch of caramelized 
onions.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days

CODE 450009

PRODUCT Pea Hummus
A green variation of the classic hummus, 
rich in flavor and freshness.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days



CODICE 450012

PRODOTTO Hummus 
Mediterraneo
Una combinazione mediterranea 
irresistibile, valorizzata dalla freschezza 
delle olive, dei capperi e dall’aroma 
dell’origano.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODICE 450015

PRODOTTO Hummus
alle Lenticchie
Una variazione del classico, arricchita
dal sapore rustico delle lenticchie.

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODICE 450006

PRODOTTO Hummus Dolce
al Cacao
Una sorprendente e deliziosa versione 
dolce, perfetta per uno spuntino goloso
o un dessert sano. 

PESO 120 g 

CONFEZIONE
vasetto diam.sup. 92
diam.inf. 75  -  h 42

SHELF LIFE 45 gg

CODE 450015

PRODUCT Lentil Hummus
A variation of the classic, enriched with 
the rustic flavor of lentils.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days

CODE 450006

PRODUCT Sweet Cocoa  
Hummus
A surprising and delicious sweet version, 
perfect for a tasty snack or a healthy 
dessert.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days

CODE 450012

PRODUCT Mediterranean 
Hummus
An irresistible Mediterranean 
combination, enhanced by the 
freshness of olives, capers, and the 
aroma of oregano.

WEIGHT 120 g 

PACKAGING Cup Ø sup. 92  Ø inf. 75 – h. 42

SHELF LIFE 45 days



Sede legale

I Medicei SpA
via dell’Artigianato 53

50056 Montelupo Fiorentino (FI) Italia

C.F. P.IVA 04648620484
REA 469084

Cap. soc. E 500.000 i.v.
Codice SDI: M5UXCR1

Pec: imedicei@pecsicura.it

+39 0571 912351
+39 0571 541323
info@imedicei.it

www.imedicei.it

Stabilimenti di produzione

I Medicei Piatti Pronti
via dell’Artigianato 53
50056 Montelupo Fiorentino (FI) Italia 

Gluten Free, Victor Salse e Logistica
via dell’Industria 20/24
50056 Montelupo Fiorentino (FI) Italia
 
Monti e Magie di Pasta Fresca 
Via Ferdinando Santi 17
50053 Empoli (FI) Italia
 
Chef Italia Enjoy
Via Leonardo da Vinci 10
41014 Castelvetro di Modena (MO) Italia

I Medicei SpA si riserva il diritto di 
apportare modifiche e migliorie 

tecniche agli articoli prodotti senza 
obbligo di preavviso.

I Ceci - L’Energia della Terra

I ceci sono un legume antico che nasconde

un potere sorprendente. Il nome Cicer, che riflette forza 

e vigore, è un tributo alle qualità intrinseche di questo 

semplice ma potente alimento.

Coltivato su oltre 11 milioni di ettari nel mondo, il cece è 

la terza leguminosa per importanza a livello globale e un 

pilastro della nostra eredità alimentare.

I ceci supportano anche la salute del suolo, riducono la 

necessità di fertilizzanti chimici e contribuiscono alla 

riduzione delle emissioni di gas serra grazie alla loro 

capacità di fissare l’azoto atmosferico.

Chickpeas - The Energy of the Earth

Chickpeas are an ancient legume with an amazing power.

The name Cicer, reflecting strength and vigor, is a tribute to 

the intrinsic qualities of this simple yet potent food.

Cultivated on over 11 million hectares worldwide, 

chickpeas are the third most important legume globally 

and a cornerstone of our food heritage.

Chickpeas also support soil health, reduce the need for 

chemical fertilizers, and contribute to the reduction of 

greenhouse gas emissions thanks to their

ability to fix atmospheric nitrogen.


